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HORAIRES DES OFFICES 
 

 
 

Il est prudent 
de téléphoner 
pour s’assurer 
qu’il n’y a pas 

de changement d’horaire 

  

 CONFESSIONS 
de préférence : 

Samedi 
 
Dimanche 
 
 
 
Semaine 
 
 

18h 
 

10h 
10h30 
19h 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

6h30 
18h 

 

Vigile 
 

 
 
 

 
 
 

 

Tierce et Sexte 
Divine Liturgie 
Vêpres 
 

 
 
 

 

 

Matines 
9ème heure, 
Vêpres, 
Petites Complies 
 

  

▪ Le samedi après les Vigiles 

▪ Le dimanche avant 10h 

 
▪ Sinon sur rendez-vous 
(prière de téléphoner avant) 

 

 

Un Molébène devant les reliques 

du Saint Prêtre Alexis d’Ugine 

peut être célébré  

selon votre demande. 
 

 

 

Saint Père Alexis d’Ugine 
  

Châsse du Saint père Alexis d’Ugine 
 

 

A l’attention des fidèles désirant partager notre d éjeuner après la Liturgie 
 

Nous vous remercions par avance de bien vouloir app orter, soit un plat cuisiné, 
soit tout autre plat, pour le partage entre tous le s pèlerins. 

 

 

 
 

HORAIRES DES OFFICES 
 

EN CARÊME 
 

sauf samedi, dimanche 
et Fêtes 

 

 
6h30 
 
11h30 
 
11h 
 
 
18h 

 
Matines 
 
Office des Heures (les lundi, mardi, jeudi), vêpres  
 
Office des Heures, vêpres  
Liturgie des Dons Présanctifiés les mercredi et vend redi 
 
Grandes Complies 
 

4ème SEMAINE DU GRAND CAREME  (FIN) 
  
DIMANCHE 1/14 4ème Dimanche du Grand Carême -  Dimanche de Saint Jean Climaque                                     TON 4 

Sainte Marie l’Egyptienne  
  10h DIVINE LITURGIE 
  Epîtres  : 

Evangiles : 
Hb  VI 13-20 / Eph V 9-19 
Marc IX 17-31 / Math IV 25-V 12 
 

  

5ème SEMAINE DU GRAND CAREME 

   
LUNDI  2/15 Saint Tite Taumaturge 
 Sexte 

Vêpres 
Is XXXVII 33-38, XXXVIII 1-6 
Gen XIII 12-18 / Prov XIV  27-35, XV  1-4 

   
MARDI 3/16 Saint Nikita le Confesseur 
 Sexte 

Vêpres 
Is XL 18-31 
Gen.  XV  1-15 / Prov XV  7-19 

   
 
Nota : 1/14  
  

  1 = ancien style 
14 = nouveau style 



 
 
 

    
MERCREDI  4/17 Saint Georges du Mont Maléon 
 Sexte 

Vêpres 
Is XLI 4-14 
Gen XVII 1-9 / Prov XV 20-33, XVI  1-9 – Pas de Liturgie 
 

 17h Matines  et lecture du Grand Canon de Saint André de Crète  
Lecture de la vie de Sainte Marie l’Egyptienne 

     
JEUDI 5/18 Saints Agathopode, diacre, Théodule, lecteur et leurs compagnons, martyrs   

10h Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 
 Sexte 

Vêpres 
Is XLII 5-16 
Gen XVIII 20-33 / Prov XVI 17-33, XVII 17 

 
VENDREDI 6/19 Saint Eutychès, Patriarche de Constantinople   

Saint Méthode, Archevêque de Moravie 
 Sexte 

Vêpres 
Is XLV 11-17 
Gen XXII 1-18 / Prov XVII 17-28, XVIII 5 – Pas de Liturgie 

  18h matines : Chant de l’Acathiste à la Mère de Die u 
    
SAMEDI 7/20 Samedi de l’Acathiste  

Saint Georges de Mytilène confesseur 
   8h : DIVINE LITURGIE 
   Epîtres : 

Evangiles : 
Hb IX 24-28 / Hb IX 1-7 
Marc VIII 27-31 / Luc X 38-42, XI 27-28 

   18h Vigiles  : 2ème Ev. Marc XVI 1 -8 
  
DIMANCHE 8/21 5ème Dimanche du Grand Carême - Dimanche de sainte Marie l’Egyptienne              TON 5                              

Saints Apôtres des 70 : Hérodion, Agabe, Asincrite, Ruphus, Phlégon, Ermas 
 

   10h : DIVINE LITURGIE 
   Epîtres : 

Evangiles : 
Hb IX 11-14 / Gal III 23-29 
Marc X 32-45 / Luc VII 36-50 
 

     
6ème SEMAINE DU GRAND CAREME 

  
LUNDI  9/22 Saint martyr Eupsyque 
 Sexte  

Vêpres 
Is XLVIII 17-22-XLIX 1-4 
Gen XXVII  1-41 / Prov XIX 16-25 

  

MARDI 10/23 Saints martyrs Térence, Pompée, Africain, Maxime, Zénon, Alexandre, Théodore, Makarios  
et  leurs 33 compagnons martyrs 

 Sexte  
Vêpres  

Is XLIX 6-10 
Gen XXXI  3-16 / Prov XXI 3-21 

  
MERCREDI  11/24 Saint martyr Antype, Evêque de Pergame  
 Sexte  

Vêpres  
Is LVIII  1-11 
Gen XLIII 26-31, XLV 1-16 / Prov XXI  23-31, XXII  1-4 

  
JEUDI 12/25 Saint Basile le Confesseur, évêque de Parium – Sainte Athanasia d’Egine 
 Sexte  

Vêpres  
Is LXV  8-16 
Gen XLVI  1-7 / Prov XXIII 15-35, XXIV 1-5                      

     
VENDREDI 13/26 Fin de la Sainte Quarantaine  

Saint Artémon , prêtre à Laodicée (martyr en 303)  
 Sexte  

Vêpres  
Is LXVI 10-24 
Gen XLIX 33-L 1-26 / Prov XXXI 8-32  

  18h Grandes complies, matines  
    
SAMEDI 14/27 Samedi de Lazare  - saint Martin pape de Rome, confesseur 
   10h : DIVINE LITURGIE 
   Epîtres:  

Evangiles :  
Hb XII 28-XIII  8  
Jn XI 1-45  

    
 18h Vigiles  Vêpres  : 

 
 
Matines :  

Gen XLIX  1-2 , 8-12  / Soph III  14 -19  / 
Zach IX  9-15 
 
Math XXI  1-11, 15-17  

    



 

DIMANCHE  15/28 
 

Dimanche des Rameaux  Entrée du Seigneur à Jérusale m  
     

 

 

 
10h DIVINE LITURGIE 

 
Epître : Phil IV 4-9 

 
Evangile : Jn XII  1-18 

 
18h Vêpres, petites complies, 

matines : Math XXI 18-43  

 

    

     

 GRANDE ET SAINTE SEMAINE DE LA PASSION 

L’Evangile est lu pendant l’office des heures, les 3 premiers jours de la Semaine Sainte 
 
LUNDI 16/29 

 
LUNDI SAINT 

 9h30 Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 
 Sexte :  

Evangile : 
Ez I 1-20 
Math XXIV 3-35 

Vêpres : Ex I 1-20  /  Job I 1-12 

 18h gran des complies /  Matines  : Math XXII 15 -XXIII 39 
 Tropaire des matines  : Voici l’Epoux qui vient à la minuit, bienheureux le  Serviteur qu’il trouvera 

vigilant, mais indigne celui qu’il trouvera néglige nt. Veille donc, ô mon âme, à ne pas sombrer 
dans le sommeil, afin de ne pas être livrée à la mo rt et bannie du royaume.  Mais ressaisis-toi et 
clame : Saint, Saint, Saint, es-tu ô Dieu ; par l’inte rcession de la Mère de Dieu, aie pitié de nous.  

    
MARDI 17/30 MARDI SAINT 
 9h30 Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 
 Sexte :  

Evangile : 
Ez I   21-28, II 1 
Math XXIV 36-XXVI 2 

Vêpres : Ex II  5-10, Job I  13-22 

 18h Grandes complies, Matines Jn XII 17-50 
     
MERCREDI 18/1er MAI MERCREDI SAINT 
 Sexte : 

Evangile : 
Ez II  3-10, III 1-3 
Math XXVI  6-16 

Vêpres : Ex II 11-22  /  Job II  1-10 

 17h Office de l’huile sainte   
 20h Petites complies,  matines  :  

Prime : 
Luc XXII  1 -39 
Jr XI  18-23,  XII 1-5, 9-11, 14-15  

     
JEUDI 19/2 Jeudi Saint  
 Tropaire des matines  :Tandis qu’à la Cène,  au lavement des pieds, les glorieux disciples étaie nt 

emplis de lumière, Judas l’impie, malade d’avarice,  se couvrait de ténèbres et aux juges iniques il 
Te livrait,  Toi le juste Juge. Vois donc, toi qui t ’attaches aux richesses, comment à cause d’elles 
il s’est pendu ! Fuis l’âme insatiable qui osa un t el crime contre son maître. Toi qui es bon envers 
tous, Seigneur, gloire à Toi.  

 10h Office des Heures, vêpres et Divine Liturgie de Sain t Basile le Grand  
 Vêpres : 

Epître : 
Ex XIX  10-19,  Job XXXVIII  1-23,  XLII  1-5,  Is  L  1-11 
1 Cor XI  23-32 

 Evangile composé   Math XXVI  1-20 / Jn XIII  3 -17 / 
Math XXVI  21-39 
Luc XXII  43-45 / Math XXVI  40 à XXVII  2  

 Tropaire  : A ta Cène mystique, reçois -moi en ce jour, ô Fils de Dieu, car je ne révèlerai  pas le 
mystère à tes ennemis, je ne te donnerai pas le bai ser de Judas, mais comme le Larron je Te 
confesse : « souviens-toi de moi, Seigneur, dans Ton  Royaume »  

 19h30 : Petites complies, Matines   
 Lecture des 12 Evangiles de la Passion  : 
 1) Jn XIII 31 à XVIII  1 

2) Jn XVIII  1-28 
3) Math XXVI  57-75 
4) Jn XVIII 28 à XIX  16  

5) Math XXVII  3 -32 
6) Marc XV  16-32 
7) Math XXVII  33-54 
8) Luc XXIII 32-49  

9) Jn XIX  25-37 
10) Marc XV  43-47 
11) Jn XIX  38-42 
12) Math XXVII  62-66  

     
VENDREDI 20/3 VENDREDI SAINT 
   7h : Heures Royales   
 14h : Vêpres du Vendredi Saint,  

          complies         
         (Office de la Mise au Tombeau)  

Ex XXXIII  11-23, Job XL II  12 -16,  
Is  LII  13-15, LIII  1-12, LIV 1. 
1 Cor I 18 à II 2  

  
Evangile composé  

{ 
{ 
{ 

Math XXVII  1 -38 / Luc XXIII  39 -43 / 
Math XXVII   39-54/ 
Jn XIX  31-37 / Math XXVII   55-61  

 Tropaire  : Le noble Joseph descendit de la Croix Ton corps t rès pur, l’enveloppa  
d’un linceul immaculé et le déposa couvert d’aromat es dans un sépulcre neuf. 
Près du tombeau, l’ange apparût aux saintes Femmes m yrrhophores et clama : 
« la myrrhe convient aux mortels mais le Christ est  étranger à la corruption ».  

 20h : matines du Samedi Saint  : Mise au Tombeau  
 Ez XXXVII  1-14 / 1 Cor V  6-8, Gal III  13-14 / Math XXVII  62-66 

 



 

SAMEDI 21/4 
 

SAMEDI SAINT 
 

 Tropaire  : Lorsque Tu descendis dans la mort, ô Vie immortell e, Tu mis les enfers à mort par 
l’éclat de Ta divinité ; et lorsque tu ressuscitas des abîmes les morts, toutes les puissances 
célestes s’écrièrent : « Donateur de vie, Christ no tre Dieu, gloire à Toi ! » 
 

 10h : Office des Heures, vêpres et Divine Liturgie de Sa int Basile le Grand  
 Gen I  1-13 / Is LX  1-16 / Ex XII  1-11 / Jon I  1 -16, II  1-11, III  1-10, IV  1-11 / 

Js V  10-15 / Ex XIII  20, XV  19 / Soph III  8-15 / 3R XVI I  8-24 /  
Is LXI  10-11, LXII  1-5 / Gen XXII  1-18 / Is LXI  1-1 0 / 
4R IV  8-37 / Is LXIII  11-LXIV  5 / Jr XXXI  31-34 / Dan iel III  1-88 
 

 Epître  : 
Evangile :  

Rom VI  3 -11  
Math XXVIII  1-20 

 23h30 Office de Minuit – Matines de Pâques  – Liturgie pascale  
   
 LE CHRIST EST RESSUSCITE  

TROPAIRE 
 

 
 
LE CHRIST EST RESSUSCITE DES   
MORTS, PAR SA MORT IL A VAINCU 
LA MORT . A CEUX QUI SONT DANS 
LES TOMBEAUX , IL A DONNE LA VIE  

 

KONDAKION  
 

QUAND TU ES DESCENDU DANS LE 
TOMBEAU , TOI QUI ES IMMORTEL, 

TU AS DETRUIT LA PUISSANCE  
DE L’ENFER, ET TU ES RESSUSCITE 

VAINQUEUR, CHRIST DIEU. 
TU AS ANNONCE  AUX FEMMES 

MYRRHOPHORES : 
 « REJOUISSEZ- VOUS »  

ET A TES APOTRES TU AS FAIT DON 
DE LA PAIX , TOI QUI DONNES A CEUX 

QUI SONT TOMBES LA 
RESURRECTION. 

DIMANCHE 2/15 Dimanche de Pâques    
 0h Matines de Pâques  

1h du matin : Divine Liturgie de Saint Jean Chrysos tome 
   Epître  : 

Evangile : 
Actes I 1 -8  
Jn I  1-17 

  19h Vêpres de Pâques  Jn XX 19-25 
     
     

 

Semaine Radieuse 
 

  

LUNDI 23/6 Lundi Radieux   - Saint Grand Martyr Georges 
  10h Matines et Divine Liturgie  
 Epîtres : Actes I 12-17, 21-26 / Actes XII 1-11 / Evangiles : Jn I 18-28 / Jn XV 17-XVI 2 
     
 Du  Mardi Radieux au Vendredi  Radieux  : 8h Matines et Divine Liturgie  et 19h vêpres  
  
MARDI 24/7 Mardi Radieux   - Saint Sabbas, le Stratilate et 70 compagnons, martyrs 
 Epître : Actes II 14-21 / Evangile : Luc XXIV 12-35 
     
MERCREDI  25/8 Mercre di Radieux   - Saint Apôtre et Evangéliste Marc 
 Epîtres : Actes II 22-36 / 1 Pierre V 6-14 / Evangiles: Jn I 35-51 / Marc VI 7-13 
     
JEUDI 26/9 Jeudi Radieux   - Saint Basile Evêque d’Amasée, martyr 
 Epître : Actes II 38-43 / Evangile Jn III 1-15 
     
VENDREDI 27/10 Vendre di Radieux   - Fête de l’icône de la Mère de Dieu  ” Source Vivifiante”   
 Actes III 1-8,  Ph II 5-11 /  Jn II 12-22,  Luc X 38-42, XI 27-28 
     
SAMEDI 28/11 Samedi Radieux  - Saints Apôtres des 70 : Jason, Sosipatre   
 8h Matines et DIVINE LITURGIE 
 Epître : :Actes III 11-16 / Evangile : Jn III 22-33 
   18h Vigiles  : Matines Math XXVIII 16 -20 
     
DIMANCHE 29/12 2ème Dimanche de Pâques – Dimanche de Thomas   -    Les 9 saints martyrs de Cysique                      
  10h :  DIVINE LITURGIE 
  Epître  : 

Evangile : 
Actes V 12-20 
Jn XX 19-31 
 

     
 

2èm e Semaine de Pâques 
 

LUNDI 30/13 Saint Apôtre Jacques, Fils de Zébédée, frère de sain Jean le Théologien 
 Epîtres : Actes III 19-26, Actes XII 1-11 Evangiles :  Jn II 1-11, Luc V 1-11 

18h Vêpres, Matines 
 

 


